
紀美野町委託
ひきこもりサポート事業
ゲストハウス
　　「のぞみ」

釜滝薬師金剛寺
日本最古の眼病平癒祈願所と言われ、本尊には目の守護仏「薬師如来（やくし
にょらい）」が安置され、五十年に一度だけ一般開帳されることで有名です。天
長十二年（835）に慈覚大師・円仁がこの地に赴き、下の川にできた「甌穴」の神
秘さに心を打たれ、一刀三礼木像を刻み、その木像（薬師如来）をご本尊に安置
したことが始まりといわれています。ここを開山した慈覚大師は、心身の病気平
癒、特に目の守護仏として薬師如来像をつくったといわれ、この辺りに住む人々
の目が赤くなるという病に見舞われたとき、ここに安置されている薬師如来像を
拝むと目の病が治るという噂が広まり、眼病平癒祈願にたくさんの人が参拝に
訪れました。それ以来、目のお薬師様として知られるようになりました。

「 悩んでませんか？ 」
家族の事、子供の事、自分の事、変えたい今の状態

悩みのせいで自宅から出られなくなっていませんか？

紀美野町のこんな所の話をご紹介

3
2023

ひきこもりサポート事業 ゲストハウス「のぞみ」
対 象 の 方： 紀美野町在住の本人及びご家族
相談・居場所利用：無料
開 所 時 間：月・火・木・金  10：00～16：00

（水・土・日・祝日・夏期・年末年始はお休み）
（開所日の時間内10：00～15：00は居場所利用可能）

連 絡 先：TEL 073-489-3344  FAX 073-489-3346
※ご相談等は開所時間内、お電話は時間外でもお受けいたします。
※ご相談は自宅等に訪問させて頂いてもお受けいたします。

何かできるはず
悩みのほんの少しでも知ることができれば

一緒になって考えて
良くなっていけます。

あきらめないで、
あした（未来）は変えられます

あなたやご家族の未来は
あなた自身が変えられます。

あなたのそばには助けがいます
まずご相談ください。

ゲストハウス「のぞみ」だけでなく、
必要に応じて悩みに関連した機関との連携と支援により

相談にこたえられる体制が作られます。



2023年（令和5年）3月予定

3月  9日（木）    13:00～15:00 　スイーツ作り

3月14日（火）   13:00～15:00 　ゲーム

3月23日（木）    12:00～14:00 　ランチ

3月30日（木）   13:00～15:00 　散策（花見）

2023年（令和5年）4月予定

4月  6日(木）    13:00～15:00 　小物工作

4月11日（火）    13:00～15:00 　茶話会

4月20日(木）    12:00～14:00 　調理

4月27日（木）    13:00～15:00 　外出

～イベント参加希望の方～
※紀美野町在住の方無料で体験して頂けます。
※状況によって内容を変更する可能性があります。
※前日までに予約をお願いします。当日10：00までは取り消し可能です。
※変更等については予約の方には都度事前に連絡します。
※上記計画以外でしたいことがあれば予定の変更等可能です。お申し出ください。
※人数によっては日程の変更や振り分けをさせていただく場合もあります。
※上記イベント日以外でも開所時間内10:00～15：00は居場所利用可能です。

発　行
紀美野町委託  ひきこもりサポート事業

ゲストハウス「のぞみ」
発行責任者／中谷 堅次（管理者）
編 集 者／堀 光代
〒640-1121 紀美野町下佐 7々28-1
TEL 073-489-3344　FAX 073-489-3346
e-mail  nozomi.kimino3344@theia.ocn.ne.jp
http：//www.014‐hikari.or.jp

紀美野町
総合福祉センター

紀美野町
消防本部

◀
海
南
市

紀美野町立野上中

くすのき公園

紀美野町
下佐 浄々水場

下佐 簡々易郵便局

六道寺

高野西街道高野西街道

大十バス
貴
志
川

貴
志
川

169

ゲストハウス
「のぞみ」

「のぞみ」 居場所体験
ずっと家にいないで1歩出てみませんか

実施場所　ゲストハウス「のぞみ」


